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Dobre szkolenie? To tatwe!

Skoro jestes$ na tej stronie to znaczy, ze tematyka rozwoju jest dla Ciebie wazna.
Edukacja to nie tylko szkota i studia. Z pewnoscig dotychczas brates juz udziat w
szkoleniu lub planujesz to w przysztosci. Czy zastanawiates$ sie co ma wptyw na
wybor dobrego szkolenia?

Przede wszystkim zeby szkolenie byto dobre, musisz wiedzie¢ czego oczekujesz.
Wazne jest zeby samemu odpowiedzie¢ sobie na pytanie: czego chce sie teraz
nauczyc¢? Ildgc dalej odpowiedz sobie na kolejne pytania: jakie umiejetnosci chce
zdoby¢, co moze mi sie przydac¢ w pracy i w zyciu prywatnym? Warto réwniez zna¢
swoje mocne i stabe strony w odniesieniu do oczekiwan rynku i dopiero wéwczas
szukac oferty spetniajgcej Twoje wymagania.

Jesli zastanawiasz sie nad szkoleniem w nowej dziedzinie, niezwigzanej z Twojg
dotychczasowg edukacja czy doswiadczeniami, dobrym pomystem jest na poczatek
odbycie kursu on-line. Istnieje wiele darmowych platform oferujacych mozliwosc
pogtebienia wiedzy z réznych dziedzin. Mozesz poszuka¢ webinaréw lub podcastow
w danej tematyce. Dzieki temu mozesz bez naktadoéw finansowych zorientowac sie
w danym zagadnieniu. Jesli zdecydujesz sie na kontynuacje poszukiwah szkolen w
tym obszarze bedziesz juz obyty ze wstepnymi zagadnieniami co da Ci przewage w
dalszej nauce.

Poszukujgc szkolen warto zastanowi¢ sie nad wtasnym stylem uczenia sie.
Odpowiedz sobie na kilka pytah. Jakie warunki pomagajg mi w zapamietaniu
informacji (np. czy lepiej ucze sie rano czy wieczorem, samodzielnie czy w grupie)?
W jaki sposéb przetwarzam nowe wiadomosci? Jakie metody uczenia mi
odpowiadajg (wole warsztaty czy moze wyktady)? Dobrze jest réwniez ustali¢
organizacyjne aspekty jak czas, ktéry mozesz poswieci¢ na szkolenie, budzet, forme
stacjonarng bgdz on-line oraz ewentualne mozliwosci dofinansowania.

Kolejnym etapem jest wtasciwa ocena oferty szkoleniowej czyli analizowanie
informacji na temat kursu, zeby okresli¢ czy bedzie dla Ciebie odpowiedni. Juz w
opisie dobrego szkolenia powinny by¢ zawarte informacje o celach i efektach ustugi.
Jasno okreslone cele i mierzalne efekty pozwolg Ci na tatwg ocene, czy oferta
szkolenia nie jest sktadaniem fatszywych obietnic. Jesli znajdziesz taka oferte to
bedziesz mogt po pewnym czasie sprawdzi¢, czy opisane tam cele zostaty
osiggniete. Warto zwroci¢ réwniez uwage na zaplanowane metody uczenia, dobrze
aby szkolenie gwarantowato aktywizujgce formy a nie tylko wyktad przekazujacy
teorie. Jesli jakiekolwiek informacje budzg Twojg watpliwos¢ nie béj sie dopytac o
szczegobty. Masz prawo do petnej i wyczerpujgcej informacji na temat organizacji
szkolenia. Pomoze Ci to podjg¢ decyzje czy warto zainwestowad swdj czas i
pienigdze.
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Znak jakosci MSUES

Wybierajgc szkolenie mozesz tez kierowac sie tym, czy firma posiada znak jakosci
jak np. MSUES. Przyznany firmie szkoleniowej taki certyfikat gwarantuje, ze
szkolenia prowadzone sg na wysokim poziomie. Certyfikat jakosci daje pewnos¢, ze
wiedza i umiejetnosci, ktére zdobedziesz, beda aktualne i skutecznie przekazane.
Mozesz tez liczy¢ na dobrg organizacje, wsparcie rozwoju po ustudze, a w razie
watpliwosci jasne sposoby reklamacji. Masz prawo wymagac od firmy wysokiego
poziomu merytorycznego, profesjonalnej kadry szkoleniowej oraz kompetentnej
obstugi.
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ZBADA) SWOJE POTRZEBY

* jaka dziedzina mnie interesuje?
* CO juz wiem?
* moje obszary rozwoju

* jakie umiejetnosci potrzebuje
zdoby¢?

OCEN SWOJE MOZLIWOSCI

*jak lubie sie uczy¢?

* on-line czy stacjonarnie?

*ile czasu moge na to poswiecic?
* jaki mam budzet?

WYBIERZ DOBRE SZKOLENIE

*jasno okreslone efekty szkolenia
* czy sg mozliwe do zmierzenia?

* kto poprowadzi szkolenie?

* aktywizujgce formy szkolenia

* czy firma ma certyfikat jakosci?
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E Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

oS e N | N\ MALOPOLSKA

Kampania spoteczna upowszechniajgca idee uczenia sie przez cate zycie jest
wspoéitfinansowana przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu

Spotecznego Plus.

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie
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